Lépések...

... a fenntarthatésag felé
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Tudatos dontések

Emberi tényezd rovatunkban ezuttal Gulyds Emesét, az egyik legelismertebb z6ld szervezet tdrsalapitdjat
mutatjuk be. A Tudatos Vdsdrlok Egyesiiletének vezetdjeként, a KOVET Uj elnkségi tagjaként, az etikus fogyasztds
kutatojaként nemcsak elméletben, de a hétkbznapi életben is egy jobb vildgért kiizd.

- Milyen szakmai ut vezetett a Tudatos
Vasarlék Egyesiiletéhez?

- Egyetemi hallgatéként részt vettem az
AIESEC-ben, amelynek akkor nemzetkdzi
szinten is egyedilallé kezdeményezése
volt a fenntarthaté fejlédést népszerisité
nemzetkozi Planet Projekt. A program so-
ran kiderllt szdamomra, hogy a fenntart-
hatésag fébb problémai a fogyasztassal
és a termeléssel kapcsolatosak. Ekkor jott
az otlet, hogy foglalkozzunk a kdérnyezeti-
leg és tarsadalmilag tudatos fogyasztassal.
Ezért alapitottuk meg 2001-ben a Tudatos
Vasarldk Egyesiiletét.

- Melyek voltak a legmeghatarozébb pil-
lanatok az egyesiilet életében?

- Amaremlitett Planet Program keretében
taldlkoztam a KOVET igazgatdjaval, Toth
Gergellyel, aki nagyon lelkes és meggy6z6
volt. Az egyesiilet megalakuldst kovetéen
részt vettiink egy nemzetkozi fogyaszto-
védelmi kongresszuson, és azt lattuk, hogy
nemzetkozi szinten is Ujdonsag a fenntart-
hatdsag és a fogyasztévédelem Gsszekap-
csolasa.

- Mire vagy a legbiiszkébb?
- Arra, hogy mindig tudtunk Ujat mondani.

Az egyeslletiink megalakuldsakor még na-
gyon kevesen foglalkoztak a fenntarthaté

fogyasztassal, a tarsadalmi felelésségvallalas-
sal Magyarorszagon. 2004-ben jelent meg az
elsé Tudatos Véasarlék magazin, és 6nallé por-
talt is inditottunk. Cégmérce programunk
keretében kulonbozé vallalatokat hasonli-
tunk 6ssze etikai és felelésségvallalasi szem-
pontok alapjan. Sikeres a kdzdsségi mezdgaz-
dalkodassal (CSA) kapcsolatos projektiink,
amelynek soran képzéssorozattal, kapcso-
latépitéssel segitjiik annak magyarorszagi el-
terjedését. Aktualis j6 hir, hogy Debrecenben
most indul el egy Uj kdzdsség. Népszerl az
OkoKér haztartaszoldité programunk is.

- Mit gondolsz, a valsag tudatosabb va-
sarlokka neveli a fogyasztoéi tarsadalmat?

- Sok minden valtozott ahhoz képest,
ahonnan indultunk. A felénk iranyul6 ér-
deklédésbdl is latszik, hogy nyitottabb

a témara a tarsadalom, a média. Az els6
idészakban inkabb az informacidatadas, a
szemléletformalas volt a f6 feladatunk, az
elmult két évben mér a gyakorlatra helyez-
tik a hangsulyt. Folyamatosan készllnek
felmérések arrél, hogy a vélsag milyen ha-
tassal van a fogyasztasi szokasokra. Példaul
jobban fogy az ecet és a mosdszdda,
amelyek olcsé és hatékony tisztitdszerek.
Megn6étt a kereslet a ma mar szinte barhol
elérhet6 bio- és kdrnyezetbarat termékek
irant. A kornyezeti haszon mellet a fogyasz-
tok szamdra gazdasagi haszna is van annak,
ha kevesebbet fogyasztunk, atgondoltab-
ban vésarolunk.

- Milyen iranyt képviselsz az Uj elnok-
ségben?

- AKOVET megalakulasakor tjszer( tudast,
szemléletet hozott be Magyarorszagra. Egy
lépéssel eldrébb jart, mint az egyetemek
vagy a vallalatok. Meg kellene megtalalni
az Ujabb sikersztorit. Mi lehet az az inno-
vativ tudas, amit mas még nem ismer? A
KOVET-nek az aktualis vaéllalati igényekre
kell reagalni.

- Mibdl meritesz er6t a munkadhoz?

- A pozitiv visszaigazoldsokbdl és munka-
tarsaim elkotelezettségébdl.

Csizmadia Edit/KOVET Egyesiilet

Mi a CSA?

A kozosség altal tdmogatott mezdgaz-
dasag, angolul community-supported
agriculture (CSA) kilonb6zé modelljei
Nyugat-Eurépa egyes orszdgaiban mar
évtizedes multra tekintenek vissza, és az
utébbi néhany évben egyre tobb magyar
példat is taldlni. A modellben a gazdal-
kodok és vasarloik alkotnak kozdsséget,
amely egyutt vallalja a termelés kockazatat,
illetve egyltt osztozik az eredményeken.
A hosszu tavu elkotelez6désért cserébe a
termel6k biztos megélhetést, a fogyasztdk
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pedig megbizhaté gazdasagbdl szarmazo,
jo min6ségU élelmiszert kapnak. Mivel ezek
a kozosségek kornyezetkiméld technoldgi-
akat alkalmaznak, a fogyaszték egészsé-
ges, helyi élelmiszerhez jutnak a boltinal
alacsonyabb aron, és rdadasul csokken a
vonalak és a csomagolds mell6zése miatt.
Ezek a rendszerek egyuttal tdmogatjak a
helyi kiskozosségek kialakuldsat, erésitik a
lokdlis gazdasagot és segitik a vidéki térség
fennmaradasat.

Ma kortlbelil 4000 k6zosség altal ta-
mogatott mezégazdasagi csoport miko-
dik a vildgon, 6sszesen nagyjabdl masfél
millié taggal. Az alapok, azaz a gazdak és
a tagok kozotti bizalmi, partneri viszony,
az elkotelez6dés, a szolidaritds mind-
egyik csoportra jellemzd, de a megva-
l6sitasok mindenhol a helyi igényeknek
megfeleléen alakultak ki. Honi példakat is
szép szammal talalni: Evkerék Okotanya,
Haromkaptar Biokert, Atalakulé Wekerle,
Privat Lecsé, Herencsényi Okotarsulas és
a szigetmonostori Biokert.
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